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e-Zdrowie dla regionow

Struktury zintegrowane w regionie Morza Baltyckiego
Model dla rozwijajacych sie e-Jakosci w zdrowiu

Dlaczego "e-Zdrowie dla regionow"?

Europejskie panstwa i regiony staja dzis i beda stawaly w przyszlosci przed podobnymi wyzwaniami
spolecznymi, politycznymi i gospodarczymi. Sluzba opieki zdrowotnej w szczegoélnosci musi radzic
sobie ze wzrostem popytu na uslugi w odniesieniu do ograniczonych warunkéw budzetowych. Co
wiecej regiony stawiaja czolo dodatkowemu wyzwaniu zapewnienia, ze obywatele zaréwno w
miejskich osrodkach i bocznym obszarach maja ten sam dostep do uslug opieki zdrowotnej. Takze
zrownane warunki zycia sa niezbedne do wiejsko-miejskiej migracji i wynikajacych probleméw
strukturalnych. To staje sie jeszcze bardziej jasne wraz z biegiem zmian demograficznych i ze
wzrostem atrakcyjnosci zycia i pracy w miejskich obszarach.

Zatem dostep do wysokiej jakosci uslug zdrowotnych dla wszystkich obywateli, bez wzgledu gdzie
zyja, jest decydujacy dla atrakcyjnosci i poréwnywalnosci regiondéw europejskich.

Zdrowie dla wszystkich.

"e-Zdrowie dla regionéw" jest projektem czesciowo finansowanym przez UE w obrebie programu BSR
INTEREG 1l B. 17 -tu partnerow uczestniczacych w projekcie pochodzi z regionéw otaczajacych
prawie caly obszar Morza Baltyckiego i razem daza do wizji e-Zdrowia dla wszystkich obywateli.
Promuja one zastosowanie e-Zdrowia jako " dostarczenie technologii informacji i komunikacji poprzez
calosciowy zakres funkcji, ktére oddzialuja na sluzbe zdrowia". W tym sensie e-Zdowie jest waznym
krokiem ku dostarczeniu lepszej jakosci uslug sluzby zdrowia, ktére sa dostepne dla wszystkich
obywateli, zarowno osrodkéw miejskich i obszarow wiejskich. Partnerzy réwniez polaczyli sie by
przezwyciezyc narodowe nieréwnosci, ktére sa oczywiste w zasobach opieki zdrowotnej w regionie
Morza Baltyckiego.

Region Morza Baltyckiego - model dla Europy

Projekt jest punktem wyjscia dla rozwijajacego sie modelu dla wspdlpracy miedzygranicznej w
dziedzinie e-Zdrowia w regionie Morza Baltyckiego. W obrebie struktury e-Zdrowia dla regionéw,
wiedza i najlepsze praktyczne doswiadczenie beda wymieniane miedzyregionalnie, zaréwno
rozwiniete strategie jak rowniez nowe zbadane i wdrazane technologie. Wyniki i rozwiazania moga
byc przekazane do innych regionéw europejskich i wniesc wklad w modernizacje europejskiego
systemu zdrowia.

Jakie sa nasze cele?

Zblizajac sie do "Europejskiego obszaru e-Zdrowia"

Komisja Europejska ustanowila cel dazenia ku "europejskiego obszaru e-Zdrowia". Unia Europejska
promuje miedzynarodowe wspéldzialanie pomiedzy krajowymi systemami zdrowia i stymuluje przyszly
rozwéj szyku miedzynarodowych struktur. W szczegdélnosci zaawansowanie w wykorzystywaniu
rozwiazan e-Zdrowia ma na celu: " e-Zdrowie otworzy drzwi do latwiejszego dostepu i lepszej jakosci
opieki zdrowotnej. Moze ograniczyc bledy, przyspieszyc leczenie i zaoferowac wazne oszczednosci
kosztow" Komisja Wspdlnoty Europejskie;.

Cele projektu.

To jest w nastroju, ze "e-Zdrowie dla regiondw" jest pionierem wspdélnego obszaru e-Zdrowia Morza
Baltyckiego. Projekt skupia istotnych aktoréw ze wszystkich regionéw i angazuje tych, ktérzy troszcza
sie tak o system zdrowia jak i 0 rozwoj regionalny. Partnerzy sa przekonani, ze takie miedzysektorowe
partnerstwo jest niezbedne dla obywateli by korzystali z potencjalu oferowanego przez e-Zdrowie i do
promowania atrakcyjnosci regionéw.
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Szczegoblowe cele to:

§ Uwydatnic atrakcyjnosc regiondw poprzez wykorzystanie e-Zdrowia jako instrumentu dla rozwoju
regionalnego

§ Polepszyc dostep i jakosc opieki zdrowotnej osiagalnej dla obywateli w miejskich i wiejskich
obszarach (szerzyc opieke zdrowotna na bazie e-Zdrowia)

§ Dzielic wiedze i zrédla poprzez miedzynarodowy transfer, standaryzacije i lokalizacje rozwiazan e-
Zdrowia

§ Promowac akceptacje pacjentow , doktoréw i innych aktorow w sluzbie opieki zdrowotnej z troska
o uslugi e-Zdrowia

§ Budowac miedzynarodowa, miedzysektorowa siec i rozwijac model biznesowy promujac
wspoldzialanie w dziedzinie e-Zdrowia w regionie Morza Baltyckiego

§ ? Praktykowac siec miedzynarodowa i dzialac w dziedzinie telekardiologii i innych polach

Jak przystepujemy?

Dialog i komunikacja

E-Zdrowie dla regionéw jest zbudowane na dialogu i komunikacji. Partnerzy nieustannie ucza sie od
siebie z troska o0 rozne systemy zdrowia, konkretne potrzeby i najlepsze praktyczne rozwiazania.
Okreslaja wspoélne wyzwania i rozwoj wspolnych rozwiazan. Zatem filarem projektu jest wymiana
doswiadczenia i przeplyw know-how.

Ten proces wymaga ciaglego wspdldzialania i zarzadzania. Ponadto wspdlna strategia dla dzialan
miedzynarodowych jest fundamentalna, jej moca wspdéldzialajacy partnerzy zgadzaja sie ze swoimi
celami i z tym jak ma byc zorganizowana ich wspdlpraca.

Budowanie sieci

Rdzen projektu strategicznej koncepcji wspoldzialania jest miedzynarodowa i miedzysektorowa siecia,
w ktérej bierze udzial 17 partneréw z 7 krajow. Zawieraja one rzady regionalne, urzedy i zarzady,
towarzystwa ubezpieczen zdrowotnych, firmy rozwoju regionalnego, uniwersytety, szpitale i kliniki jak i
inne zaangazowane w uslugi zdrowotne. Ta miedzysektorowa siec uczestnikdw gwarantuje zaréwno
postep rozwoju regionalnego i umozliwia lepsza opieke zdrowotna.

Wdrazanie rozwiazan

Partnerzy doswiadcza konkretne miedzynarodowe wspdldzialanie poprzez wdrazanie wspdlnych
rozwiazan e-Zdrowia w zakresie telekardiologii i innych dziedzinach. Rezultaty i doswiadczenia beda z
prawem odstapienia drugiej stronie i beda sluzyly jako model do przyszlych wspdlnych dzialan.

Jakie sa nasze dzialania?

Wdrazanie projektu jest podzielone na 4 warsztaty (WP). Warsztat 1 i 2 stworza strukture strategii dla
sieci miedzynarodowej i okresla strukture i organizacje dzialan. W warsztatach 3 i 4 rozwiazania
techniczne i standardy dla miedzynarodowych aplikacji e-Zdrowia beda rozwiniete i wdrozone w
zakresie telekardiologii.

Struktury i procesy

Warsztat 1 sklada sie ze szczeg6lnych koncepcji wspdldzialania uwzgledniajacych rézne obszary,
siegajac od strategii rozwoju, planowania dokladnego szkieletu struktur i proceséw e-Zdrowia do jego
wdrozenia miedzy partnerami. Strategie maja sie rozwijac w celu uzyskania akceptacji, pomiedzy
innymi, pacjentéw i lekarzy w stosunku do e-Zdrowia by umozliwic pacjentom uczestnictwo w
rozwiazaniach zdrowotnych , tworzyc e-Zdrowie w codziennej opiece zdrowotnej oraz aby wzmachiac
wspolprace miedzy partnerami.

Siec i model biznesowy.

Dajaca sie utrzymac miedzynarodowa i miedzysektorowa siec bedzie stworzona w zakresie warsztatu
2. Model biznesowy bedzie réwniez rozwijany by dostarczac trwaly wklad do stabilizacji
miedzynarodowego wspéldzialania i do formowania podstawy do projektéw i inwestycji. W dodatku
beda stworzone modele do dzialan miedzynarodowych w zakresie e-Zdrowia.

Aspekty technologiczne

Podczas warsztatu 3, istniejace rozwiazania technologiczne beda oceniane, dostosowywane i
regionalnie zatwierdzane do fazy pilotowej aby byc wdrozone w trakcie warsztatu 4, tak i jak dla
innych dziedzin wspdldzialania rozwinietych podczas warsztatu 1, ktére maja byc przekazywane i
ulokowane w regionach partneréw. Wynik bedzie identyfikacja rozwiazan technicznych, ktére sa
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odpowiednie dla standardow srodowiska i infrastruktury technicznej, wdrozonych w regionach
partnerow.

Wdrazanie pilotazowe

Program pilotowy w dziedzinie telekardiologii bedzie wdrozony dla eksperymentalnej
miedzynarodowej standaryzacji, przeplywu i lokalizacji. Struktury i procesy beda wdrozone,
przetestowane i dostosowywane w krajach partnerskich. Rozwiazania techniczne pochodzace z
warsztatu 3 beda zatem uzywane do wspdldzialania w dziedzinie telekardiologii. Zyskane
doswiadczenie moze byc pdzniej przeniesione do innych obszaréw wspdldzialania.

Na | rzut oka

1 spotkanie partnerdw projektu jesienia 2003 r.

Projekt BSR INTEREG Il rozpoczyna sie w czerwcu 2004 r.
2004-2007: trzy letnia faza projektu

Dzialania podzielone na 4 warsztaty

Zakonczenie projektu w czerwcu 2007

17 partnerdw projektu z 7 krajéw regionu Morza Baltyckiego

3.27 EUR finansowania

Inwestycja finansowa dostarczana przez partneréw, Norwegie i UE.

wn W W W W W W W

S Ten projekt jest czesciowo finansowany przez UE (Europejski Fundusz Rozwoju
et Regionalnego) w zakresie programu BSR INTEREG IIB.

Kim sa partnerzy?

Dania
§ Powiatowa Rada w Viborgu

Finlandia

§ Rada Regionalna Poludniowej Ostrobothnii

§ Politechnika Seinajoki

§ Poludniowy Okreg Opieki Zdrowotnej w Ostrobothnii

Niemcy

§ AOK Schlewswig - Holstein

§ Okreg Segebergii, Rozwdj Regionalny i Rynek Pracy

§ Ev.-Luth. Diakonissenanstalt Flensburg

§ Ministerstwo Spraw Obywatelskich, Zdrowia Publicznego i Ochrony Konsumenta regionu

Schleswig-Holstein

Litwa

§ Towarzystwo Kardiologiczne regionu Kaunas

§ Akademia Medyczna w Kaunas, Departament Kardiologiczny

§ Szpital Kliniczny Santariskiu Uniwersytetu Wilenskiego w Wilnie

Norwegia
§ Szpital Zaufania w Vestfold

Polska

§ Szpital Miejski / Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej, Lebork
§ Gmina Miasta Lebork

§ Akademia Medyczna w Gdansku, 1 Oddzial Kardiologii

Szwecja
§ Region Skania , Departament Rozwdju Ekonomicznego i Innowacjii
§ Region Skania , Departament Zarzadzania Zdrowiem i Uslugami Medycznymi

For information: www.eHealthforRegions.net / contact@eHealthforRegions.net
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